
En 2025, les ateliers pratiques auront
lieu le JEUDI. 

Ce sont des cours très axés « pratique »,
avec des informations directement
utilisables lors de vos consultations.

4H ONLINE POUR ACQUÉRIR DES CONSEILS
PRATIQUES AFIN D'ACCOMPAGNER LES

MÈRES QUI ALLAITENT

C’est pour qui? 

Tous les professionnels de la petite enfance :

Sage-femme
Infirmier·ière
Ostéopathe

Chiropracteur
Pédiatre

Diététicien·ne
Logopédiste

Educateur·rice de jeunes enfants
…



DATES 2025 (1)

Jul ie  
Champenois

Infirmière indépendante spécialisée en pédiatrie

 Consultante en lactation IBCLC

Consultante en sommeil 1001 dodos

DIU troubles de l'oralité de l'enfant

DU nutrition et obésité de l'enfant

www.jul iechampenois .ch

4-15 pers. 

14h à 18h 
(pause incluse)

110.-- CHF

www.allaiter-institut.com

3,75 CERPs et 
3,75 e-log (en cours)

COMPORTEMENT 
DU BÉBÉ
 AU SEIN

6
février

20 
mars

10 
avril

23
janvier

8
mai

12 
juin

26
juin

PRISE EN CHARGE 
PRÉ ET POST

FRÉNÉCTOMIE

L'ALLAITEMENT MATERNEL :
ENTRE CROYANCES,

MYTHES ET RÉALITÉS 

BAISSE DE LAIT, STAGNATION
PONDÉRALE, L'ARRÊT DE

L'ALLAITEMENT EST-IL
INÉLUCTABLE?

LES PROBLÈMES DE SEINS 

LE MATÉRIEL AUTOUR DE
L'ALLAITEMENT: 
UTILE OU NON

LES PROBLÈMES DE
MAMELONS

https://www.juliechampenois.ch/
https://www.juliechampenois.ch/


DATES 2025 (2)

Jul ie  
Champenois

Infirmière indépendante spécialisée en pédiatrie

 Consultante en lactation IBCLC

Consultante en sommeil 1001 dodos

DIU troubles de l'oralité de l'enfant

DU nutrition et obésité de l'enfant

www.jul iechampenois .ch

4-15 pers. 

14h à 18h 
(pause incluse)

110.-- CHF

www.allaiter-institut.com

3,75 CERPs et 
3,75 e-log (en cours)

ALLAITER UN ENFANT
PRÉMATURÉ, RCIU OU DE

PETIT POIDS

2 
octobre

9 
octobre 

30
octobre

25
sept.

20 
nov. 

4 
déc.  

11
déc. 

ET APRÈS 4 MOIS, 
COMMENT ACCOMPAGNER
L'ALLAITEMENT MATERNEL?

CONNAÎTRE LES RÉFLEXES DE
SUCCION ET LES UTILISER

LORS DES TÉTÉES

COMPORTEMENT DU BÉBÉ
AU SEIN

LE REFLUX 
GASTRO-OESOPHAGIEN

BAISSE DE LAIT, STAGNATION
PONDÉRALE, L'ARRÊT DE

L'ALLAITEMENT EST-IL
INÉLUCTABLE?

PRISE EN CHARGE 
PRÉ ET POST

FRÉNÉCTOMIE

https://www.juliechampenois.ch/
https://www.juliechampenois.ch/

